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Giao duc y thirc bio vé ban than cho tré mam non
Nam hoc 2026 - 2027

Can cir K& hoach thuc hién nhiém vu gido duc nam hoc 2026 - 2027 cua
Trudng Mam non Yén Mo;

Thuc hién ké hoach hoat dong thang 10 ndm 2026 cua nha truong;

Can ct tinh hinh thue t va yéu cu gido duc k§ ning séng, k¥ ning tu bao
vé ban than cho tré mam non;

Truong Mam non Yén Mo xdy dung Ké hoach t6 chtrc chuyén dé gido duc
k¥ ning séng véi ndi dung “Gido duc ¥ thirc bao vé ban than cho tré mam non”
thang 10 nam 2026 nhu sau:

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Muc dich

Gi4o dyc tré ¢6 nhitng hiéu biét ban dau vé ban than, biét yéu quy, ton trong
va c6 y thire giit gin, bao vé co thé ctia minh; hinh thanh cho tré nhitng hanh vi,
tho1 quen phu hop nham dam bao an toan trong sinh hoat, vui choi va hoc tap
hang ngay.

Gitp tré nhan biét dugec mot sd nguy co co thé gy mit an toan trong moi
truong gia dinh, nha trudng va cong dong; budc dau biét phan biét nhirng tinh
huéng an toan va khéng an toan dé co cach tng xu phu hop.

Hinh thanh va rén luyén cho tré mot sé k¥ nang tu bao vé ban than phu hop
v6i do tudi nhu: biét tranh xa nhitng noi nguy hiém, khong sir dung dd vat nguy
hiém, khong tu ¥ di theo ngudi la, biét tir chdi khi gip tinh hudng khong an toan,
biét kéu ctru va tim kiém su giup d& ctia ngudi 16n khi can thiét.

Giéo duc tré biét thuc hién mot sb quy dinh nham dam bao an toan trong
cac hoat dong hing ngdy nhu: an toan khi vui choi, phong tranh tai nan thuong
tich, phong tranh chay nd, dién giat, bong, an toan giao thong va mot sé tinh hudng
khan cip.

Budc dau hinh thanh ky ndng bdo vé co thé, biét ton trong co thé cua ban
than va ngudi khac; biét chia sé v6i cha me, ¢6 gido hodc ngudi 1on dang tin cay
khi gap su viéc khién tré lo lang, so hdi hodc cam thay khong an toan.

Tao co hoi dé tré duoc trai nghi¢m, thyc hanh va xur 1y cac tinh huéng gﬁn
giii voi cude séng; qua do phat trién tinh t tin, kha ning giao tiép, kha ning dua
ra lwra chon va giai quyét van dé phu hop véi lira tudi.
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Néng cao nhan thirc va nang luc chuyén mon cho doi ngii cdn bd quan ly,
gido vién trong viéc lya chon ndi dung, phuong phap va hinh thic t6 chire gido
duc k¥ nang séng, k¥ nang tu bao vé phu hop véi dic diém phat trién cia tré.

Tang cuong su phdi hop gitta nha trudng va cha me tré trong viéc théng
nhat ndi dung, phuong phap gido duc va rén luyén k§ ning tu bao vé cho tré, gop
phan xdy dung méi trudng gido duc an toan, than thién va lanh manh.

2. Yéu cau

Noi dung chuyén dé phai bam sat muc tiéu giao duc mam non va muc dich
ctia chuyén d&, phu hop vé6i dic diém tam sinh 1y, kha nang nhan thirc va nhu cau
cua tré ¢ tung do tudi; dam béo tinh thiét thuc, gén giii va c6 kha nang van dung
trong cudc sdng hang ngay.

Céc to chuyén mon can ctr dic diém cua tung do tudi dé lya chon nodi dung
gido duc phu hop; tranh dan trai, qua tai hoac dua vao nhiing ndi dung vuot qua
kha nang nhan thirc cua tré.

Hoat dong gido duc phai duogc t6 chirc theo quan diém gido duc 14y tré 1am
trung tam, tao diéu kién dé tré duogc quan sat, suy nghi, trao ddi, lya chon, wu tién
tré dugce thyc hanh va trai nghiém.

Chu trong gido duc thong qua céc tinh hudng thuc té, tro choi, dong vai,
hoat dong trai nghiém va thuc hanh; gitp tré biét van dung k¥ ning vao nhiing
tinh huéng cu thé, khong hoc thudc hoac ghi nhé may mac.

Gi4o vién can st dung ngdn ngit rd rang, nhe nhang, dé hiéu; huéng dan
tré cach nhan biét nguy co, cach tur chdi, cach tranh xa va cach tim kiém su hd tro
khi gip tinh hudng khong an toan.

Khéng str dung hinh anh, tinh hudng hodc phuong phap gido duc giy so
hai, am anh, hoang mang cho tré; dam bao gido duc tré theo hudng tich cuc, giup
tré ty tin, binh tinh va chi dong bao v¢ ban than.

Trong qua trinh t6 chic hoat dong, gido vién phai dam béo an toan tuyét
ddi vé thé chat va tinh than cho tré; cac tinh huéng thyc hanh phai duoc chuén bi,
kiém soét va phu hop véi diéu kién thuc té ctia nha truong.

Viéc t6 chirc chuyén dé can dam bao tinh thiét thyc, hiéu qua, tranh hinh
thirc. Mi khéi chuyén mén lya chon ndi dung trong tim, xay dung hoat dong
gido duc phu hop va td chuc cho giao vién du gio, trao ddi, nhan xét, rat kinh
nghiém.

Sau chuyén dé, cac t6 tién hanh hop rat kinh nghiém va trién khai cho gido
vién tiép tuc van dung, cung cb va mé rong cac k§ ning tu bao vé cho tré thong
qua céac hoat dong cham soc, nuoi dudng, giao duc, vui choi va sinh hoat h.%mg
ngay.

Tang cuong phdi hop véi cha me tré, thong nhat cach hudng din va rén
luyén k¥ nang bao v¢ ban than cho tré tai gia dinh va nha truong, dam bao tinh
lién tuc, théng nhét va phu hop voi timg tré.



II. NOI DUNG

1.Doi v6i khdi nha tré 2 tudi: Gido duc tré nhin biét co' thé va y thic
bdo v¢€ ban than

Giup tré nhan biét cac bd phan trén co thé va hiéu ré’mg co thé ctia minh can
duoc bao vé.

Giéo duc tré biét gifr gin v¢ sinh ca nhan, cham soc stc khoe.

Hinh thanh cho tré ¥ thirc t6n trong co thé ciia ban than va ctia ngudi khac.

Day tré biét noéi “khong” véi nhitng diéu nguy hiém, biét tranh xa va tim
kiém su gitip d& khi cam thiy khong an toan.

Gido duc tré biét chia sé¢ v6i nguoi 16n dang tin cay khi gip van dé hoic
tinh huéng khién tré lo léng, so hai.

2. Poi voi khdi miu gido 3 tudi: Gido duc ki ning phong tranh nguoi
la va nguy co bi lac

Nhan biét nguoi quen, ngudi la va nhirng tinh hudng can than trong.

Khong tu ¥ di theo nguoi la, nhan qua hoac dd an tir nguoi la khi chua dugce
nguoi than cho phép.

Khong tu y ro1 khéi truong, 16p hodc khu vuc dang dugc t6 chirc hoat dong.

Gi4o duc tré biét cach xur 1y khi bi lac: binh tinh, ding tai noi an toan, tim
ngudi ¢ trach nhiém dé nho gitp do.

Ghi nhé mot s6 thong tin can thiét theo kha ning cua tré nhu tén minh, tén
bd me, tén trudng/16p.

3. Pdi v6i khdi miu gido 4 tudi: Gido duc k¥ ning phong tranh tai nan
thwong tich, giao duc ky nang ATGT

Nhan biét mot s6 do vat, khu vuc va hanh vi c¢6 nguy co gy mat an toan.

Khong tu v st dung dao, kéo, b dién, thiét bi dién, vat sic nhon va cac dd
dung nguy hiém.

Khong chay nhay, xo day tai ciu thang, hanh lang, khu vyc tron trugt.

Biét thuc hién cac quy dinh an toan khi tham gia hoat dong vui choi, van dong.

Hinh thanh thoéi quen quan st va thuc hién theo huéng dan ctia ngudi 16n.

Lam quen v6i mot s6 quy dinh giao thong don gian phu hop véi tré.

Biét d6i mii bao hiém khi tham gia giao thong bang xe may, xe dap dién
cung nguoi lon.

Nhan biét mot sd bién bao, tin hiéu giao thong gan giii.

4. P6i véi khdi miu gido 5 tudi: Gido duc ky ning phong tranh chay
nd va cac tinh hudng khan cép

Nhén biét mot s6 nguy co giy chdy, bong, dién giat va tai nan trong gia
dinh, truong hoc.

Khéng tu ¥ nghich lira, bat lira, 6 dién va cac thiét bi c6 nguy co gy chay.

Biét thuc hién theo huéng dan cua ngudi 16n khi xay ra tinh hudng khan cép.
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Thue hanh k¥ nang thoat khoi khu vue nguy hiém thong qua tinh huéng gia
dinh phu hop véi tré.

Hinh thanh cho tré thoi quen binh tinh, khong chen lan, x6 dy khi di
chuyén.

II1I. HINH THUC VA PHUONG PHAP TO CHUC

1. Hinh thire

T6 chtrc thanh céc hoat dong gido duc, cac hoat dong trai nghiém trong
hodc ngoai 16p hoc.

2. Phwong phap

Str dung phuong phép quan sat, phuwong phap phan tich két hop giang giai
ndi dung, thyc hanh trai nghiém trén quan diém léy tré [am trung tam.

Str dung tinh hudng gan giii voi thuc té dé tré nhan biét nguy co va lwa chon
cach xur 1y phu hop.

Khéng ap dat, khong doa nat hodc str dung céac tinh hudng giy so hai dé
gido duc tré.

IV. THOI GIAN, PIA PIEM, KINH PHi

1. Thoi gian

Du kién t6 chirc trong hai ngay: Ngay 19/10 khéi Nha tré, 5 tudi.

Ngay 20/10 khdi 3 tudi, 4 tudi.

2. Pia diém

Tai Phan hiéu 2 Yén Hoa

3. Kinh phi thuc hién: 2.400.000 dong

- Kinh phi hd tro GV day chuyén dé: 4 tiét x 300.000 d= 1.200.000 dong

- Kinh phi mua dd dung, dd choi thuc hién chuyén dé: 4 hoat dong x
300.000 dong= 1.200.000 dong.

Kinh phi duoc trich tir ngudn chi thuong xuyén ctia nha truong.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Ban Giam hi¢u

Xay dung ké hoach chuyén dé cta nha truong va trién khai dén cac t6 dé
thuc hién.

Kiém tra, danh gia viéc thyc hién chuyén dé tai cac t6, khoi.

2. Cac To chuyén méon

Phan cong nhiém vy thuc hién chuyén dé cho to vién. Duyét néi dung hoat
dong chuyén dé cho to vién.

T chire thuc hién chuyén dé tai to theo ké hoach ctia nha truong.

T6 chuc hop rat kinh nghiém sau budi chuyén dé va trién khai cac ndi dung
dén cac thanh vién trong t6 dé thuc hién.

Bio cdo két qua chuyén dé vé BGH nha truong véo cudi thang.

Trén day 1a Ké hoach t6 chirc chuyén dé gido duc k¥ niang séng véi noi
dung “Giao duc ¥ thirc bao vé ban than cho tré mam non” nim hoc 2026 - 2027
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cua Truong Mam non Yén M6. Yé€u cau cac to chuyén mon, gido vién nghiém tic
trién khai thyc hién; trong qua trinh thuc hién néu c6 khé khan, vuéng mac, kip
tho1 bao cao Ban Gidm hi¢u dé dugc hudng dan, giai quyét./.

Noi nhdn:

- Cép uy, Ban giam hiéu( dé b/c);

- Cac to chuyén mon( dé thuc hién);
- Website

- Luu VT, HSCM.

TRUONG

MAM NON



		2026-10-06T16:06:33+0700




